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Nyiregyhaza nyilt fedettpalyas versenye II.

A verseny célja:
Az atlétika népszerdsitése, szinvonalas versenyzési lehetGség biztositasa.

A verseny helyszine és ideje:

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari ut 4.- Atlétikai Centrum,
2025. februar 9. (vasarnap)

A verseny szerepel a WA Global Calendar-ban, igy Vilagranglista versenynek (World Rankings
Competition) minGsiil. A WA szabdlyzatai értelmében azon versenyek, amelyeken pontok
szerezhet6k a Vilagranglistara, tovdabba ahol orszagos csucs érhet6 el. Orszagos cstics kizardlag
Vilagranglista versenyen (World Rankings Competition) érhetd el.

A verseny rendezdje:

NySU Kft.

Versenybirdsag:

Elnok: Nagy Tibor

Elnokhelyettes: Vas Laszlé

Technikai elndkhelyettes:  Németh Karoly

Titkar: Német Botond
. Résztvevik:

Ervényes versenyengedéllyel rendelkezd versenyz8k, akiket egyesiiletiik a nevezési hatariddig
benevez.

. Nevezés:

Kizardlag el6nevezéssel a MIR rendszeren keresztiil.

Kalfoldi versenyzék kozvetlenil a vas.laszlo@nysu.hu e-mail cimre kildjék a nevezéseket (néy,
szliletési datum, utlevél vagy személyi igazolvany szam, sportegyesiilet)

On-line nevezés indul: 2025. 01. 20. 00:00
On-line nevezés lezarul: 2025. 02. 03. 23:59

. Nevezési dij:

MASZ - tagegyesiilet versenyzi részére 3500,- Ft / versenyszam,

a kulfoldi versenyz6knek 10 EUR/versenyszam

A nevezési dijakat az elfogadott nevezések utan szamla ellenében atutalassal, a kiilféldi versenyzék
atutaldssal, vagy a helyszinen bankkartyas fizetéssel tudjak rendezni.
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Versenyszamok:
Férfi: 60 m gat (abszolut, U18, U20), 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, magasugras,
tdvolugrds, harmasugras, sulylokés, (abszolut, U16, U18, U20)

NGi: 60 m gat (abszolut, U18), 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, magasugras, tavolugras,
harmasugras, sulylokés, (abszolut, U16, U18, U20)

Jelentkezés:

Az Atlétikai Centrum f6 éplletében, a sportoldi bejardban kialakitott jelentkeztetd helyen.
A versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Call room: a fedett csarnok E-i oldalan kialakitott teruleten.
A megjelenés — kizaras terhe mellett — kotelezé!

megjelenés bevezetés
- Futdészamok: 15 10
- Ugyességi szamok: 30 25 perccel a versenyszam el6tt.

Kezd6magassagok, magassagemelések:
ndi magasugras: 150-155-160-164-168-172-175-178-181-183-185 +2 cm
férfi magasugras: 180-185-190-194-198-202-206-209-212-215-218-220 +2 cm

Sajat szer:

Sajat szer hasznalata hitelesités utan megengedett. A szereket hitelesitésre legkésGbb 90 perccel a
versenyszam kezdete el6tt le kell adni az arra kijelolt szerhitelesité helyen, azokat a versenybirdsag
szallitja a verseny helyszinére, majd versenyszam befejezése utdn ugyanitt atvehetd.

Szerhitelesités a fedett csarnok E-i oldalan talalhaté a call room mellett.

Oltozési lehetdség:
Az atlétikai csarnok els6 emeleti 6ltozGiben. Az 6lt6z6ben hagyott értéktargyakért felelGsséget nem
vallalunk.

Bemelegités:
A lelato alatt kialakitott futéfolyosén.

Egyéb:

- A pdlydan 9 mm-nél hosszabb sz6g(i cipé nem hasznalhaté.

- Aversenyz6 csak az arra kijel6lt helyen Iéphet be a pdlyara és hagyhatja el azt.

- Aversenyt élében kézvetitjiik, amely megtekintheté a Nyiregyhazi Atlétikai Centrum facebook
oldalan

17. Parkolas:

Az atlétikai centrum parkoldiban, vagy a kérnyezd utcakban, dijmentesen
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18. Szallasfoglalas: Nyiregyhazi Atlétikai Centrumban
Kovécs Eva, tel.: +36 30 084 1866
e-mail: kovacs.eva@nysu.hu

19. informdcidk: Vas Laszlo,
tel.: +36 20 359 6764,
e-mail: vas.laszlo@nysu.hu

Nyiregyhdza, 2024. 11. 13.
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11.00 |60 m gat nGi ief. 83,8 cm 13,00-8,50-13,00
11.00 | sulylokés ndi U18 (3 kg.)

11.00 | sulylokés néi abszolut

11.00 | tavolugras férfi

11.20 |60 m gat férfi ief. 106,7 cm 13,72-9,14-9,72
11.40| 60 m gat néi U18 76,2 cm 13,00-8,25-14,00
11.50 |60 m gat férfi U18 if. 91,4 cm 13,72-8,80-11,08
12.00 | 60 m gat férfi U20 if. 99,1 cm 13,72-9,14-9,72
12.10| 60 m gat nGi doénté |83,8 cm 13,00-8,50-13,00
12.20 |60 m gat férfi donté 106,7 cm 13,72-9,14-9,72
12.30/60 m nGi ief.

12.30 | sulylokés ferfi abszolut

12.30 | sulylokés férfi U20 (6 kg.)
12.30|tavolugras néi

13.10 |60 m férfi ief.

13.30 | sulylokés férfi U18 (5Kg.)

14.00 | harmasugras férfi

14.00|60 m néi ,B” donté

14.05|60 m néi ,A” donté

14.10|60 m férfi ,B” donté

141560 m férfi ,A” donté

14.45 | magasugras nGi

14451200 m nGi

15.00 | hdarmasugras nGi

15.20|200 m férfi if.

16.00{400 m nGi if.

16.15 | magasugras férfi

16.30{400 m férfi if.

17.00 {800 m néi if.

17.30|800 m férfi if.

18.00| 1500 m nGi if.

18.15{1500 m férfi if.

18.30{3000 m nGi if.

18.50 | 3000 m férfi if.
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