ARAK Kélyékbél Atléta

U8, U10 Egyesiileti Verseny

A verseny id6pontja és helyszine:
2025. aprilis 3. csutortok 18.00 6ra
Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kozpont futéfolyosé, Bregyd koz 1.

A verseny rendezGje: Alba Regia Atlétikai Klub
A versenyért felelGs személyek: Babos Rita, Leiner Viktéria

A verseny célja:

- A korosztaly legf6bb motivalé tényezdje az esemény, vagyis a verseny!
- Minél tébb éilményt adjon a versenyzd kolyokatlétaknak.

A verseny résztvevoi:

- Az ARAK U8-as (2018-2019) és U10-es (2016-2017) korcsoportu versenyz6i.
- Maximum 16 csapat.
- Csapatok létszama: 8 f6 (fiuk és lanyok vegyesen)

Versenyszamok:

e U8 (Fidka): Futé valté - Szlalom valté, Helybdl tavol ugras egymas utan, Futé valté - Sprint -
gat valto (8f6s)

e U10 (Ko6lyok): Futd valto - Oda sprint - vissza sprint valté (4-4f6s), Futo valté - Ugré keriil6
valto, "Béka csapat" Helybél tavolugras, Medicin labda melltél 16kés el6re - Allasbél

Induldsi korlatozasok: A korosztalyoknak megfelel6 szabalyok szerint! Versenyszamok leirasa kilon
dokumentumban.

Lebonyolitas: csapatonként korforgasban
Nevezés: El6nevezés a KIF rendszeren keresztiil 2025.04.01. kedd 20:00 éraig.
Jelentkezés: A verseny kezdete el6tt 30 perccel zarul.

Dijazas: Minden induld édességet kap.

Az Alba Regia Atlétikai Klub részérél: Babos Rita



