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Kelt: Budapest, 2025.03.25. 
 

Felnőtt és U23 20 km-es, illetve Fiatalkorúak 
Országúti Gyalogló Magyar Bajnoksága 2025 

(46. Nemzetközi Békéscsabai Gyaloglóverseny, illetve 
Csaba Center 31. Nyílt Utcai Futógála keretein belül) 

 
1. A bajnokság helyszíne és ideje: 

5600 Békéscsaba, Petőfi utca – Jókai utca 
 
Versenyközpont: Csaba Center Bevásárlóközpont 

5600 Békéscsaba, Andrássy út 37-43. 
 
2025. április 06. (vasárnap) 
 

2. A bajnokság rendezője: 
MASZ-szal együttműködve a Békéscsabai Atlétikai Club 
 

3. A bajnokság célja: 
A bajnoki címek eldöntése 20 km gyaloglásban felnőtt és U23 korosztályban, 
illetve országúti gyaloglásban az U20-as, U18-as, illetve U16-as korosztályban. 
 

4. A verseny besorolása: 
A verseny World Athletics Race Walking Tour – Bronze 
(C kategória) besorolású 
 
A Magyar Bajnokság besorolása: B 
 

5. Díjazás: 
A versenyszámok győztesei elnyerik a „Magyarország 2025. évi Felnőtt, illetve 
U23 20 km-es Gyalogló Bajnoka”, valamint a „Magyarország 2025. évi U20-as, 
U18-as, illetve U16-as Országúti Gyalogló Bajnoka" címet. 
 
A 20 km abszolút 1. helyezett férfi, illetve női csapat tagjai elnyerik a 
„Magyarország 2025. évi 20 km-es Gyalogló Bajnokcsapata” címet. 
 
Minden bajnokság 1-3. egyéni helyezettje és csapata éremdíjazásban részesül. 
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6. Versenybíróság: 
Versenyigazgató: Szabóné Csendes Ildikó 
Elnöke:   Marik Lászlóné 
Irányítója:  Adorján László 
Technika vezető: Urbanik Sándor 
Titkára:   Kurucsó Péter 
 

7. Résztvevők: 
Azon 2011-ben, vagy korábban (U16 korosztály, illetve idősebb) született atléták, 
akik a MIR-ben érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi igazolással, valamint 
nevezési szinttel rendelkeznek, és az egyesületük a nevezési határidő lejártáig 
benevezte őket. 
 

8. A bajnokság versenyszámai: 
Abszolút és U23 (férfi és női): 20 km gyaloglás egyéni 
      20 km gyaloglás 3 fős csapatbajnokság 
 
U20 (férfi és női):   10 km gyaloglás egyéni 
 
U18 (férfi):    10 km gyaloglás egyéni 
 
U18 (női):     5 km gyaloglás egyéni 
 
U16 (fiú és leány):   5 km gyaloglás egyéni 
 

9. Nevezés: 
A nevezés módja: 
Kizárólag előnevezéssel a MIR-ben lehetséges! 
  Nevezés indul: 2025.03.24. 00:00 
  Nevezés zárul: 2025.03.31. 23:59 
 
Helyszíni nevezés nem lehetséges! 
 
Nevezési díj: 
A MASZ versenyszabálya szerint. 
 
A nevezési díj megfizetésének módja: 
Átutalással számla ellenében, az elfogadott nevezések után. 
 
A férfi és női U23 korosztályú versenyzők eredménye az U23, illetve az abszolút 
értékelésbe is beszámít automatikusan. 
A MIR rendszerben csak az abszolút versenyszámra kell leadni a nevezésüket. 
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10. 46. Nemzetközi Békéscsabai Gyaloglóverseny 
Külföldi versenyzők indulása a versenyen: 
Külföldi atlétáknak számára van lehetőség indulni. 
Az elért eredményük a magyar bajnoki versenyszámokba nem számít bele egyik 
korosztályban sem. 
 
Külföldi versenyzők nevezése: 
Külföldi atléták nevezését a bcsatletika@gmail.com címre kérjük megküldeni 
2025.03.31. 18:00-ig. 
 
A 20 km-es gyaloglás nemzetközi versenyszámban - külföldiek részvétele esetén – 
az I-III. helyezettek serlegdíjazásban részesülnek. 
 

11. Pálya: 
1 km hosszú, WA / AIMS hitelesítéssel rendelkező, forgalom elől elzárt, lapos és 
aszfalt borítású. 
 

12. Öltözési lehetőség: 
A Csaba Center Bevásárlóközpont 3. emeleti STRONG BODY edzőterem 
öltözőiben. Öltözőben hagyott értéktárgyakért nem vállalunk felelősséget. 
 

13. Jelentkezés és rajtszámátvétel: 
Helye: A versenyközpontban, a start/cél területen. 
 

14. Call Room: 
Helye: A start/cél területen 
 
Minden versenyzőnek a legkésőbbi megjelenés a Call Roomban 15 perccel a 
versenyszám kezdete előtt. 
A Call Room-ban szúrópróbaszerű cipőellenőrzést végeznek a szervezők a Word 
Athletics honlapján található legfrissebb lista alapján 
(https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information). 
Amennyiben egy versenyző olyan cipőben szeretne versenyezni, amely nincs 
rajta a listán, kérjük, hogy a modell pontos megnevezését és egy fényképet 
küldjön meg a versenyiroda@atletika.hu e-mailcímre a nevezési határidőig. 
 

15. Frissítés: 
A szabályok szerinti frissítés 20 km gyaloglásban:  
- Az egyéni frissítő leadása a rajtszámmal megjelölt kulacsban a versenyszám 

előtt 15 perccel engedélyezett. 
 
 

mailto:bcsatletika@gmail.com
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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16. RAJT: 
09:00 20 km gyaloglás (férfi és női abszolút) 
09:30 10 km gyaloglás (férfi és női U20, férfi U18) 
10:00  5 km gyaloglás (leány U18, fiú és leány U16) 
 
A rendezők a változtatás jogát fenntartják! 
 

17. Büntetőzóna: 
A WA szabályának megfelelően. (TR 54.7.3) 
 

18. Eredményhirdetések: 
A Gyalogló Magyar Bajnokság díjátadásai a célba érkezéseket követően 
folyamatosan kerülnek megrendezésre.  
 

19. További info a 46. Nemzetközi Békéscsabai Gyaloglóversenyről, és 
a Csaba Center 31. Nyílt Utcai Futógáláról: 
https://bcsac.hu/ 
 

20. Szálláslehetőségek: 
A Békéscsabai Atlétikai Club weboldalán található szállásajánlatok szerint. 
 

21. Egyéb: 
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem rendelkezik, a MASZ 
és a WA versenyszabályai az irányadók. 

https://bcsac.hu/

