SPORTLIFE MEDIA 112. FELNOTT ATLETIKAI MAGYAR
BAJNOKSAG

VERSENYKIIRASA

1. A bajnoksag célja: 2007. évi magyar bajnoki cimek eldontése.

2. A verseny idopontja és helyszine: 2007. jalius 28-29. (szombat — vasarnap)
Sostoi Stadion, Székesfehérvar, Csikvari u. 10.
Alba Regia Atlétikai Klub (ARAK)

Soéstoi Stadion Kft.

Magyar Atlétikai Szovetség

3. A verseny rendezdje:

4. Versenybirosag:

Elnok: Németh Botond
Elnokhelyettes: Siklosy Péter
Technikai helyettes: Olasz Tamas

Verseny igazgato: Tolgyesi El6d

Verseny iranyito: Szo6116s1 Miklos

Titkar: Juhasz Sandor,

dr. Tolg-Molnar Laszlo

5. Résztvevok: felndtt, utanpotlds, junior, ifjusagi és serdilé 15 éves versenyzOk, akik a
megallapitott nevezési szinteket teljesitették és a nevezésiik a nevezési hataridéig megérkezik.

6. Nevezési hatarido: 2007. jalius 18. (szerda)
A nevezéseket a MASZ versenyiroda@masz.hu ¢és www.masz.hu/online
cimekre kéri. Az elfogadott nevezések listdjat a versenybirdsag titkarsadga a
MASZ internetes honlapjan www.masz.hu kozzéteszi. Helyszini nevezésre
nincs mod!

7. Nevezési szintek:

Versenyszam Férfiak Nok
100m 11,00 12,60
200m 22,20 25,80
400m 49,50 57,50
800m 1:56,00 2:16,50
1500m 3:59,00 4:41,00

5000m 15:00,00 18:15,00
8:55,00 10:15,00
110/100m gat 15,70 15,30
400m gat 56,50 66,00
3000m akadaly 10:00,00 11:55,00
Magasugras 200 167
Rudugras 450 330
Tavolugras 7,00 5,80
Harmasugras 14,00 12,00
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Sulylokés 15,00 12,20
Diszkoszvetés 48,50 42,00
Kalapacsvetés 60,00 55,00
Gerelyhajitas 61,00 42,00

A nevezési szintek a 2006. évi és 2007. évi versenyidészakban a nevezési hatdriddig
teljesithetdek. Az indulasra jogosultak mezénye a lebonyolithatdésag figyelembevételével a
nevezési hataridd utan kiegészitésre keriil.

8. Nevezési dij: egyéni: 900,- Ft/f6/versenyszam
valto: 1800,- Ft/csapat

9. Dijazas: versenyszamok gyodztesei elnyerik ,,a Magyar Koztarsasag 2007. évi felnott
bajnoka” cimet. Az I-III. helyezettek éremdijazasban részesiilnek.

KULONDIJAK:

- Anévadé szponzor SPORTLIFE MEDIA Kft. ,,Fair-play dijat” ajanlott fel a bajnoksag
legsportszeriibben versenyzd sportoldjanak.

- Az E.ON Hungaria Zrt. kiilondijat kapja ,, a Spiriev pontérték tablazat” szerint a
bajnoksagon legjobb eredményt elérd 22¢éves vagy fiatalabb atléta.

- A ,Spiriev pontérték tablazat” szerint legjobb eredményt elérd szé¢kesfehérvari férfi és
ndi versenyzd Székesfehérvar Megyei Jogu Varos kiilondijat kapja.

- Az OB szervez0 bizottsaga kiilondijat veheti at a bajnoksagon felndtt orszagos cstcsot
elérd sportolo.

Az id6rend tartalmazza azon versenyszamok listajat, amelyek I-III. helyezett versenyzdinek
kiilondijakat adnak at a bajnoksag tdmogatai.

10. Koltségek: a rendezés koltségeit a rendezdk, a részvételi és egyéb koltségeket az
egyesiiletek, szakosztalyok fedezik.

11. Egyebek:
a. Magassagemelések:
- férfi magasugras: 195-200-205-210-214-218-222-225 + 3 cm
- férfi radugras: 435-450-465-480-490-500-510-520 + 5 cm
- ndi magasugras: 165-170-175-179-183-187-190 + 3 cm
- ndi radugras: 320-340-360-380-400-410-420-430 + 5 cm
b. Futamok sorrendisége:
Valamennyi idéfutam esetében a gyengébb futam all elobb rajthoz.

c. Jelentkezesek:

90 perccel a versenyszam kezdete elott le kell jelentkezni. Helye: a stadion foépiiletének
kozEépso bejarata. (1asd. a tajékoztato flizet hatso boritdjanak térkép vazlata.)

Futoszamok elott 20perccel,




iigyességi és gdtfuto szamok elott 30 perccel,

rudugrdasndl 50 perccel a versenyszam kezdete elott jelentkezni kell a bevezeto helyen(Call-
room). A kiizd6térre a jelentkezési id6 utan 5 perccel torténik a bevezetés. A Call-room-ban
jelentkezést elmulasztd vagy késve jelentkezd versenyzo nem indulhat a versenyen.

d. Sajat szer:

A bajnoksagon sajat szer hasznalhato. A szereket a versenyszam kezdete elott 60 perccel
hitelesitésre le kell adni. A hitelesitett szereket a versenybirosag szallitja a versenyszam
helyszinére. A doboszer a szdm befejezése utan a hitelesitd helyen vehetd vissza.

e. Felszerelés:

Az atlétikai palyan 9 mm-nél hosszabb szegli cip6 nem hasznalhatd. Versenyezni csak
egyesiileti vagy sajat felszerelésben lehet. A nemzeti valogatott textilfelszereléseiben nem
lehet rajthoz allni.

f. Bemelegités:

Az ugré és futd szamok eldtti bemelegitésre a régi atlétikai palya all rendelkezésre. A Call-
room ¢és a bemelegitd palya kozott 1€vo kb. 300 m-es tdvolsag miatt a versenyzoket idoben
felszolitjak a Call-room-ba torténd indulasra.

Dobdszamokra bemelegiteni csak a kiizd6tér melletti dobopalyan lehet.

g. Rajtszamok, akkreditacio:

A rajtszamok és a ,,Welcome bag” a jelentkeztetd helyen a nevezési dij befizetése utan vehetd
at. A rajtszdmokat a kozép-hosszutavfutd versenyszamokban versenyzoknek a mezen eldl és
hatul is viselniiik kell.. Akkreditacié csak a sajté képviseldinek kotelezo.

h. Rajtengedélyek, orvosi igazoldasok:

A MASZ vonatkoz6 szabdlyainak megfelelden jar el a versenybirosag a rajtengedélyek és az
orvosi igazoldsok ellendrzése soran. A jelentkeztetd helyen ezeket be kell mutatni.
Ervényességiik esetén szereznek jogosultsagot a bajnoksagon valo indulasra.

i. Oltézés:

A stadion foépiiletében, a jelentkeztetd hely mellett 61t6zési, flirdési lehetdséget biztositott. Az
6ltozOkben hagyott targyakért a rendezdség feleldsséget nem vallal. Személyes targyaik
Orzésérol a bajnoksag valamennyi résztvevdje maga gondoskodjon.

Jj. Parkolas:

A stadion teriiletén csak a rendezdk ¢€s a VIP vendégek parkolhatnak. A kozonség és a
résztvevok az atlétikai palyahoz kozelebb talalhatd 6rzott, ingyenes parkolét hasznaljak.

A helyszinen valo eligazodast segiti a hatso boriton talalhato térkép vazlat!!!



